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広島県庄原市

日本の本物の田舎
「里山」アドベンチャートラベル
商品企画書

一般社団法人庄原観光推進機構



LOCATION

広島県の最北、中国山地の中央に位置する庄原市は
西日本最大の面積を持つ自然都市です。

HIROSHIMA-City

【 庄 原 市 】･･･知 ら れ ざ る 広 島 の 隠 れ 里



3

平和記念公園、宮島、尾道、しまなみ海道、出雲大社などの周辺観光地への移動と周遊も
容易なロケーションです。

庄原を中心に南北に延びる「尾道松江自動車道」を利用すれば、瀬戸内、庄原、山陰を周遊することも可能です。

ACCESS



日本有数の古民家と里山が織りなす伝統的な風景

緑豊かな森に囲まれ、豊かな水田が広がる風景。近代的な建造物や看板にほとんど遮られることのないその景色は、
日本から徐々に失われつつある農村風景を今に伝えています。庄原の里山景観は、この貴重な原風景を守り続けて
います。驚くべきことに、この地域の家屋のほとんどは、築70年以上の伝統家屋です。庄原は伝統家屋の数において
日本トップ3に入る地域※1であるだけでなく、国選定の棚田景観※2を有しており、日本有数の美しい農村景観を誇る
特別な場所となっています。

*1 2018年総務省土地統計調査による
*2 「三河内の棚田景観」は2021年農林水産省「つなぐ棚田遺産」に選定

ABOUT SHOBARA



TOUR PROGRAM

1000年以上の歴史を持つ里山の風景が広がる庄原を中心として、ゲストが没入することができるアドベン
チャートラベルを「自然」「文化」「暮らし」「神秘」という4つのテーマで提供します。中国山地の広大な自然

や農業体験などのアクティビティ、古民家での宿泊、伝統工芸体験、神楽鑑賞など、訪れる人々は日本の
原風景と深い歴史文化に触れることができます。特に「SATOYAMA」として知られる棚田や古民家の景観

は、人と自然の共生を象徴する日本の原風景として高く評価されており、本プログラムでは観光客のほと
んどいない本物の日本の地方体験が可能となります。



写
真

観光プロダクト名 テーマ １０００年アート“自然”

広島山間部の自然に浸るツアー

プロダクトの概要

広島市内の爆心地から1.5時間の距離に庄原には１０００年を超える大自然があります。
大自然と共に暮らしてきた人々の暮らし。暮らす中で育んできた自然との共存してきました。
ラフティングやトレッキング・サイクリングなど自然を通じたアクティビティを体感して、自然とヒトの理想の共生につ
いて向き合う旅です。

テーマ アドベンチャーツーリズム・ファームツアー・サスティナブルツアー

ターゲット層 自然や身体を動かすアクティビティが好き・ローカルとの交流に関心

イチオシポイント

・ローカルガイドの案内で地域の歴史・自然について深く知ることができる
・山頂から絶景が望める比婆山トレッキングや帝釈峡森林浴ウォークで自然を堪能
・ラフティングアクティビティで川の流れと一体感！（インストラクターの案内）
・朝ヨガ・サイクリング・地元農家の畑で農業体験などアクティビティの充実プラン
・古民家ホテルではパーソナルシェフによるジビエのフルコースを召し上がっていただきます

スケジュール（コース内容）

①1日目 PM庄原入り
里山ラフティング⇒出張パーソナルシェフによるジビエディナー
古民家ステイズ泊
②2日目
終日：比婆山トレッキング（ランチにおにぎりorサンドウィッチを準備）※熟練度に応じてコースや夕日スポットを提案
古民家ステイズ泊
③３日目
朝：ヨガ⇒ AM：高野サイクリング、農業体験⇒ PM：帝釈峡で森林浴ウォーク

詳細

対応可能な旅行形態 個人向け 〇 団体向け

設定期間 通年 期間限定 3月-11月

設定除外日 12月-2月

開催時間 2泊3日 1日目午後入り～3日目お昼過ぎ解散

開催場所 庄原

集合場所 広島駅

料金（一人当たり） ¥300,000～

料金に含まれるもの
ハイヤー、スルーガイド、食事（朝2昼1夕2）、宿泊、現地ガイド、
体験料、スルーガイド食事代、高速代

対応人数 最少催行 2 定員 8

対応言語 英語

交通アクセス
（車/公共交通機関）

ハイヤー利用

駐車場 乗用車 バス

その他注意事項

・動きやすい服装（ラフティングは水着が好ましい）
・アレルギーなどは事前に確認

販売先

販売受付

申し込み・問い合わせ先

事業者名

担当部署・担当者

電話番号

Mail

ホームページ（URL）



観光プロダクト名 テーマ １０００年アート“暮らし”

”暮らすとは？日常の中に隠れた“当たり前”の気持ちを知るツアー

プロダクトの概要

今を生きる私たちに”アート“と表現させるほど幾重にも折り重なり、言葉にできない情景を作り上げてきたのは日
常の中で里山が過ごしてきた「暮らし」だった。それは当然簡単なことだけではなく、自然の厳しさや時代ごとの出来
事、人が暮らすということは時に過度な開発やあるべきものを壊してしまうことを伴う。しかしここ里山はどうだろう？
重ねながらも調和し、恵みを愛し、厳しさの中でも工夫をしながらすごしてきた。その暮らしとはどのようなものだっ
たのか。庄原の人々との交流を通じてこれからの未来を生きるヒントもここ里山・庄原でみつかるかもしれない。

テーマ ローカルと交流しながら里山の日本人らしい暮らしを学ぶ

ターゲット層 日本文化や暮らしに興味がある、オーセンティック志向、ローカルとの交流に関心

イチオシポイント

・古民家で過ごしながらガイドの案内で地域の歴史・日本文化・暮らしについて深く知ることができる
・ローカルと昔ながらの調理方法でオーガニック野菜を使ったお料理体験。
・東日本大震災をきっかけに、庄原に移住した夫婦のストーリーが詰まった牧場で癒し体験。
・農家を巡るサイクリングガイドツアーで収穫体験し営みを肌で感じる。

スケジュール（コース内容）

①1日目 PM庄原入り
古民家ステイチェックイン⇒休憩＆周辺散策 何気ない風景や空気を感じる⇒口和郷土資料館・暮らしの道具、様子などに触れる
宿泊：古民家ステイズ長者屋
②2日目

暮らし宿 お古にて日本の古き良き暮らし体験（薪割・火起こし・かまど）、ランチクッキング体験⇒小さな牧場で究極の癒し・チーズづ
くり体験
宿泊：古民家ステイズこざこ森
③3日目
サイクリングツアーで農家さんを巡り、住民とのふれあいや収穫体験を楽しむ

詳細

対応可能な旅行形態 個人向け 〇 団体向け

設定期間 通年 期間限定 3月-11月

設定除外日 12月-2月

開催時間 2泊3日 1日目午後入り～3日目お昼過ぎ解散

開催場所 庄原

集合場所 広島駅

料金（一人当たり） ¥300,000～

料金に含まれるもの
ハイヤー、スルーガイド、食事（朝2昼2夕2）、宿泊、現地ガイド、体験料、
スルーガイド食事代、高速代

対応人数 最少催行 2 定員 8

対応言語 英語

交通アクセス
（車/公共交通機関）

ハイヤー利用

駐車場 乗用車 バス

その他注意事項

・動きやすい服装（農作業を伴うため汚れてもよい服）
・アレルギーなどは事前に確認

販売先

販売受付

申し込み・問い合わせ先

事業者名

担当部署・担当者

電話番号

Mail

ホームページ（URL）



観光プロダクト名 テーマ １０００年アート“文化”

たたら製鉄の歴史文化を知り、職人が培った技術を体験するツアー

プロダクトの概要

日本では古くから「たたら製鉄」という日本独自の鉄づくりの技術が発達しました。自然の産物から生まれた鉄。 こ
の地域は豊かな土壌と砂鉄に恵まれ、たたら製鉄と共に人々の文化が生まれていきました。
古くから紡いできた鉄づくりの歴史や日本刀・職人の技術、そしてその鉄が豊かにした日本の生活文化を学びます。
オプションで日本刀の刀匠の工房見学や包丁作りを体験できます。

テーマ 里山の美しい棚田の景観と日本刀文化を体感する

ターゲット層 日本文化や職人に興味がある、オーセンティック志向、クラフトツーリズムに関心

イチオシポイント

・庄原で過ごしながらガイドの案内で地域の歴史・日本の鉄のものづくりについて深く知ることができます
・奥出雲町在住の刀匠による日本刀作りの工程の一部をご覧いただけます
・イノシシ肉をはじめとする地元産の食材を使用した特別なジビエディナーをご賞味
・たたら場から生まれた美しい棚田の田んぼの景観をガイドの案内でサイクリング
・古民家をリノベーションした一棟貸しのお宿で贅沢なひとときをお過ごしいただけます

スケジュール（コース内容）

①1日目 PM庄原入り
田部家土蔵群町並み散策⇒鉄の歴史博物館⇒菅谷たたら山内生活伝承館
泊：こざこ森 五右衛門風呂で入浴
②2日目
ランチ出雲そば⇒日本刀の刀匠よる工房見学と日本刀鑑賞
泊：長者屋
③3日目
棚田サイクリング⇒そばの名店でランチ（比和産のそば）

詳細

対応可能な旅行形態 個人向け 〇 団体向け

設定期間 通年 期間限定 3月-11月

設定除外日 12月-2月

開催時間 2泊3日 1日目午後入り～3日目お昼過ぎ解散

開催場所 庄原～奥出雲町

集合場所 広島駅

料金（一人当たり） ¥305,000～

料金に含まれるもの
ハイヤー、スルーガイド、食事（朝2昼2夕2）、宿泊、現地ガイド、
体験料、スルーガイド食事代、高速代

対応人数 最少催行 2 定員 8

対応言語 英語

交通アクセス
（車/公共交通機関）

ハイヤー利用

駐車場 乗用車 バス

その他注意事項

・動きやすい服装
・アレルギーなどは事前に確認

販売先

販売受付

申し込み・問い合わせ先

事業者名

担当部署・担当者

電話番号

Mail

ホームページ（URL）



観光プロダクト名 テーマ １０００年アート“神秘”

古古の地に伝わる神秘の物語と神様に触れるツアー

プロダクトの概要

日本には八百万の神という無意識に持っている概念がある。古代から里山で生きてきた人々は必然的に常に自然と共に
生きてきた。時には優しく恵をくれる。また時には厳しい苦難を与える人の力では抗えないものを”神”とあがめ、その力
を畏敬を込めて伝え続けてきた。ここ庄原には通常ありえない形をした山、日本創成の物語にまつわる石、この地を見
守り続けた巨木群、、そしてこの地に根付く伝説が多数存在している。
技術や文明の発展により豊かになったが、人が忘れてしまった何かを探しに。里山に伝わる神秘に会いにでかけよう。

テーマ アドベンチャーツーリズム・サスティナブルツーリズム・日本文化・アメニズム

ターゲット層 自然や身体を動かすアクティビティが好き・ローカルとの交流に関心

イチオシポイント

・ローカルガイドの案内で地域の歴史・文化・自然について深く知ることができる
・神秘的な滝として名高い「雄滝・雌滝」を訪れ、山の恵みのパワーを感じる
・伝統文化の神事である芸能の神楽を鑑賞
・日本最大の神秘スポット出雲の国へ
・日本最古の物語、古事記に記された神が眠る場所・熊野神社 で神秘のパワーを注入

スケジュール（コース内容）

①1日目 PM庄原入り
龍が棲息したと伝えられている大鬼谷の雄滝・雌滝を観賞⇒宿にチェックイン後、神楽団による出張神楽体験
宿泊：古民家ステイズこざこ森 周辺散策（田園風景）＋ 宿泊＆五右衛門風呂
②2日目
“日本最大の神秘スポット 出雲の地へ”出雲大社・⇒出雲大社周辺散策・参拝⇒日御碕神社参拝⇒日帰り入浴
宿泊：古民家ステイズこざこ森 地元食材をつかった創作ディナー
③３日目
“日本最古の物語、古事記に記された神が眠る場所”熊野神社・杉の巨木群⇒3つのお社 遥拝所 ⇒古民家レストランでランチ

詳細

対応可能な旅行形態 個人向け 〇 団体向け

設定期間 通年 期間限定 3月－11月

設定除外日 12月－2月

開催時間 2泊3日 1日目午後入り～3日目お昼過ぎ解散

開催場所 庄原～出雲～庄原

集合場所 広島駅

料金（一人当たり） ¥310,000～

料金に含まれるもの
ハイヤー、スルーガイド、食事（朝2昼2夕2）、宿泊、現地ガイド、
体験料、スルーガイド食事代、高速代

対応人数 最少催行 2 定員 8

対応言語 英語

交通アクセス
（車/公共交通機関）

ハイヤー利用

駐車場 乗用車 バス

その他注意事項

・アレルギーなどは事前に確認

販売先

販売受付

申し込み・問い合わせ先

事業者名

担当部署・担当者

電話番号

Mail

ホームページ（URL）



• お問い合わせは

 せとうち古民家ステイズ公式サイト               
https://cominca-stays.jp/
E-mail:  info@ml.setouchi-bc.co.jp

一般社団法人庄原観光推進機構                          

               https://www.shobara-info.com/
E-mail:  kanko@shobara.net




