
曹洞宗 大本山 永平寺
現在も約１００名以上の僧が修行に励む日本最大の修行道場
仏殿や法堂など主要19棟が重要文化財（建造物）認定
荘厳な空気の中で凛とした坐禅がおすすめです。

禅は世界に誇る日本文化
アップルの創業者・スティーブ・ジョブズ
も生涯、永平寺を訪問することを熱望して
いました。
海外との接点が増えるこれからの若者は
日本文化の知識、体験が不可欠です。
禅の本場ならではの修行道場で貴重な体験
を！

目的：禅文化を学び、心を整え、自分自身と向き合う

仏法に関する話を聞いたり、坐禅体験を通じ自己を見つめ直す
ことで、豊かな人間性の形成につながります。
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永平寺のほか大安禅寺など、
福井県内全域で坐禅体験できる寺社があります。

食べ物や水などを仏の姿そのものとして尊び、無駄
にせず大切に丁寧に頂くという修行生活の実践、ま
た困難を抱え生きている人々の苦しみを少しでも和
らげることが出来るよう、願い行動するという菩薩
行の実践が、「誰一人取り残さない社会の実現」と
いうSDGsの理念に共通しています。



福井県立恐竜博物館

恐竜化石が発掘
された地層を間
近に見られ、現
場で化石発掘体
験ができます。

目的：生物や地学の学習
化石発掘体験を行うことにより、探究心をかき立て、地球や
生物への興味・関心・学習意欲の向上につながります。
恐竜が滅んだ理由などかつての地球の気候変動を知り、今後
の地球環境について考えましょう！

ナビゲーターからは地層の説明や調査の歴史、
発掘現場では研究員から詳しい化石の解説も聞けます。
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＼2023年7月14日、リニューアルオープン！／

博物館の展示は「恐竜の世界」「地球
の科学」「生命の歴史」の３つのゾー
ンから成り、環境の変化を学べます。

日本一の恐竜化石発掘量を誇る
勝山市にあり、
世界三大恐竜博物館の１つ！



大野市化石発掘体験センター HOROSSA（ホロッサ）

教育旅行の場合は、市の学芸員が教材を使って説明を実施します。
福井県立恐竜博物館とあわせた学習が有効です。
（ホロッサ～恐竜博物館はバスで約60分の距離。
行程作成の際はご注意ください。）

2029年には、中部縦貫自動車道が県内全線開通予定です！
これに伴い、東海北陸道（岐阜県）から福井県大野市までのアクセスが抜群
に良くなりますので、白川郷との組合せ・北陸ぐるっと１周も可能となります！

目的：生物の歴史や地学の学習
化石発掘体験を行うことにより、探究心をかき立て、地球や生物への
興味・関心・学習意欲の向上につながります。
学芸員の取組みと、仕事とは何かを考えることも可能。
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大野市では日本で初めてジュラ紀のアンモナイトの化石が発見され、現在ではアジア
の重要なアンモナイト研究の拠点として国際的な評価を得ています。
古生代から中生代までの地層の岩石を使い、時代ごとに化石を発掘することができ
ます。（雨天実施可能・最大200名体験可能）
植物や貝の化石なら高確率で出て、発掘した化石は記念に持ち帰りできます。
（発掘した化石が調査対象の場合は、市に帰属）

化石という地域の貴重な自然遺
産を保護しながら、観光や教育に
活用していく方法を考えます。
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勝山自然塾

大自然の中、五感を使って地球の歴史、森の役割、水の大切さなどを
楽しみながら考えることができる、４つの体験プログラム！

緑あふれる自然の中、人間にとって必要な酸素の
ありがたみや、森の役割・森の大切さを学びます。

地球の模型を利用して、地球の内部構造や、地球
における森林・海・土地の割合などを学び、どれ
だけ水が貴重か、このままでは森林が何年後に消
滅してしまうか、などを考えることができます。

地球誕生から46億年の歴史を460mの自然道を歩きな
がら解説します。
地球の長い歴史の中で、化石燃料が生まれたり、人類
が生まれたのはどのくらいかを学び、
将来の地球環境について考えることができます。

目隠しをし、裸足になって芝生や砂利、丸太などの
上を歩くことにより、五感で自然環境を感じます。
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一乗谷朝倉氏遺跡
特別史跡、特別名勝、重要文化財と国の三重指定。

3つの指定は国内では他に京都の金閣寺、銀閣寺、醍醐寺三宝院、奈良

の平城宮、広島の厳島神社のみ。令和元年には日本遺産にも認定！

400年埋没していた遺跡、現代によみがえる！

かつての日本の身分制度、男女格差、安心して暮らすことの
できなかった戦国時代の繁栄と衰退を学び、現代での不平等
の是正・平和の大切さなどを考えることができます。

目的：戦国時代の生活様式、繁栄と衰退を学ぶ

全国唯一の中世の城下町遺構。遺跡内の庭園の石組は京都とのつなが
りがいかに深いかが偲ばれ、当時の文化水準の高さを知ることができ
ます。武家屋敷や庶民の町屋も再現しており、ここを見ることで歴史
を学ぶ楽しさを知ることができます。
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博物館が2022年10月1日、リニューアルオープン！

博物館⇒遺跡（復原町並）の見学がおすすめです！ガイドも可能！

発掘調査によって出土した、文化や衣食住に
かかわる様々な遺物を展示しています。
巨大城下町ジオラマにより、当時の一乗谷の
城下町の成り立ちを知ることができます。
当主の屋敷も原寸大で一部再現しています。
約450年前の遺跡の土を顕微鏡で見るなど、
発掘調査や研究について体験しながら楽しく
学べる「探究ラボ」も整備！



伝統産業の集積地としての学びの場

めがねストラップ作り
（鯖江市）
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それぞれの体験施設
が車で約15分なので、
分散学習が可能！

ペーパーナイフorメタル
キーホルダー作り体験

（越前市）

越前和紙紙すき体験
（越前市）

越前漆器の絵付け体験
（鯖江市）

越前焼陶芸体験
（越前町）

半径10kmの範囲に
5つの伝統産業と2つ
の地場産業の産地が

集積！



日本最大級の冒険の森 Tree Picnic Adventure いけだ
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目的：自然への興味・理解を深める
面積の約9割を森林が占める池田町で、豊かな森林資源を活用したアクティビティを通して、自然への興味や
森林と共に生きる方法を学ぶ。
また、実際に薪割りや丸太切りなど森のお仕事体験を通して、森林業従事者の大変さを知るとともに、達成
感などを味わう。

アクティビティの合間には、森や木に関する学びの時間を設けています！
適度な伐採により、生き物にとっても住みやすい多様性のある森林環境へ変化させていく。多様性があり豊か
な土壌を持つことで、土砂災害の危険を低下させ、栄養価の高い水が海に流れ込むことにより海の生き物も育
み、生態系を維持しながら地球温暖化防止にもつなげていく取組みについて学べます。
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人道の港敦賀ムゼウム
平和学習施設、2020年11月3日リニューアルオープン！

氣比神宮と交代で見学、敦賀赤レンガ倉庫・敦賀鉄道資料館と合わせて班別学習などが可能！

シアターやアニメーションを利用した展示などを設置して、戦争
による数々の苦難を乗り越えて敦賀に降り立ったポーランド孤
児とユダヤ難民の史実を中心に、当時の敦賀市民の証言や
エピソードのほか、今も続く関係者との心温まる交流を紹介

目的：命の大切さ、平和の尊さについて学ぶ
敦賀港は、シベリアから救出されたポーランド孤

児や杉原千畝氏の「命のビザ」を持ったユダヤ難民
が、日本で上陸した唯一の港であり、「命とは何
か」「人権とは何か」を考える機会になります。

北陸唯一の平和学習施設です。
日本とイスラエルほかユダヤ人の国々との平和の架け橋になり、今では欧米か
らのユダヤ人観光客の皆様には欠かすことのできない訪問先となっています。
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