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瀨戶內海
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自駕遊

＼ 栗林公園 ／

＼ 道後溫泉 ／

＼ 岡山城 ／
＼ 原子彈爆炸遺址 ／

製作：

日本自駕遊
注意事項!!

駕駛時，禁止使用手提電
話（即使配備免提裝置亦
不可）

在交通燈位左轉時，若行
人交通燈同樣為綠燈，請
慢駛或停車以讓行人優先
過路

行車時，司機及所有乘客
必須「全程」配戴安全帶（
未滿六歲兒童必須使用安
全座椅）

日本的道路駕駛方向與香
港、澳門相同，同樣是「
右軚駕駛，靠左行駛」

在交通燈位右轉時，即使
綠燈亦須在虛線方格內等
候並先讓對面行車線的車
輛駛過，待確定沒有對頭
車後才可右轉

晚間駕駛或日間能見度低於50米以下（高速公路為200米以下）時，必須
亮着前頭車燈（高燈）。當駛經路口、與前車接近或前方有行人時，請轉
用近光燈（低燈）

嚴禁酒後駕駛

ZOE
LikeJapan記者

景點介紹影片 第四站岡山第三站香川第二站愛媛第一站廣島景點詳細介紹

瀨戶內海自駕遊 
景點精華

租車公司推介 NISSAN 
Rent-A-Car

ORIX 
Rent-A-Car

NIPPON 
Rent-A-Car

TOYOTA
Rent-A-Car

租車公司分店遍佈各縣，
連機場也有，一下飛機直
接取車就最方便啦！～

広島空港
〒729-0416 広島県
三原市本郷町
善入寺64-31

松山空港
〒791-8042 愛媛県
松山市南吉田町
2731番地

高松空港
〒761-1401 香川県
高松市香南町岡
1312番地7

岡山桃太郎空港
〒701-1131 岡山県
岡山市北区日応寺1277



關於原子彈爆炸遺址
第二次大戰時，美軍在廣島市投下
原子彈，令爆炸中心附近幾乎被夷
為平地，但這棟建築物卻能避過倒
塌，保留著原子彈爆炸時的模樣。

4廣島燒體驗

廣島和平紀念資料館裡面展出了受害者的遺
物以及關於爆炸後慘況的相片和資料，向公
眾闡述原子彈爆炸的嚴重影響。 

只需要預先在網上預約，下機後去到租車櫃
台乘搭接駁車到附近分店辦理手續，然後就
可以取車。
TOYOTA Rent a Car広島空港店
 ●地址 〒730-0811 広島県
三原市本郷町善入寺平岩64-153 廣

島
縣

DAY 1
15：00	 機場租車

16：30	 廣島和平紀念公園（原子彈爆炸遺址＋廣島和平紀念資料館）

18：00	 紙鶴塔

19：00	 OKOSTA

1 廣島機場租車

鯛魚飯是愛媛縣的代表美食，
它有兩種款式，一種是把鯛魚
刺身和生雞蛋、醬汁混合然後
澆起飯上吃的宇和島鯛魚飯，
另一種則是把鯛魚片和米一起
放在大鍋裡煮的松山鯛魚飯。
かどや大街道店 ●地址 
〒790-0004 愛媛県松山市大街道
3-1-1いよてつ会館ビル地下1階

6 「かどや」
       吃名物鯛魚飯

2廣島和平紀念公園

紙鶴塔的外型看起來像一座普通建築物，但其
實內有乾坤。從外面望向「紙鶴塔」會見到一條
貫穿整棟大廈的「紙鶴牆」，裡面有大量由參觀
人士所摺，用來祈求世界和平的紙鶴。

3紙鶴塔

おりづるタワー ●地址 〒730-0051
広島県広島市中区大手町一丁目2番1号

OKOSTA（オコスタ）
●地址 〒732-0822 広島県広島市
南区松原町1-2 ekie内
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7道後商店街

除了品嚐正宗廣島燒外，不如
試試親手做吧！大多福食品株
式会社是著名的廣島燒醬
製造商，在一般超級市場
也可以很容易找得到。

砥部燒陶藝館一樓展出及售賣各
種砥部燒工藝品，二樓則設有陶
藝教室，有興趣的話可以預約手
捏陶瓷體驗或彩繪體驗陶器製作
或陶器彩繪體驗。

5砥部燒陶藝館

砥部焼陶芸館 ●地址 〒791-2120
愛媛県伊予郡砥部町宮内83番地

位於愛媛縣的道後溫泉本館
歷史悠久，是日本三古湯之
一，據說更是宮崎駿《千與
千尋》油屋的藍本之一，所
以吸引不少遊客慕名而來。
道後温泉本館 ●地址 
〒790-0842 愛媛県松山
市道後湯之町5番6号

道後溫泉本館已有125年
歷史，所以由2019年1月
開始展開為期約7年的維修
工程。為了配合維修，還
以「道後REBORN」做主
題，推出了光雕投影。

「道後REBORN」
主題光雕投影

広島平和記念資料館 ●地址 〒730-0811 
広島県広島市中区中島町1-2

岡山城 ●地址 〒700-0823
岡山県岡山市北区丸の内2丁目3-1

岡山城天守閣的外牆被漆成黑
色，感覺別樹一格。遊覽過後
可以到城堡茶屋品嚐連柯南也
吃過的城堡芭菲。

16 岡山城

岡山後楽園 ●地址 〒703-8257
岡山県岡山市北区後楽園1-5

岡山後樂園是日本三大名園
之一，園內的日式庭園都美
得像畫一樣。另外，我們亦可

以去到旁邊的旭川，一邊划著
桃子造型小船一邊欣賞風景。

17 岡山後樂園

寿司・割烹 喜怒哀楽
●地址 〒700-0052 岡山県岡山市
北区下伊福2丁目9-21

18 喜怒哀楽

吉備津神社 ●地址 〒701-1341
岡山県岡山市北区吉備津931

19 吉備津神社
21 岡山市中央
          批發市場

岡山市中央卸売市場
●地址 〒702-8052 岡山県岡山市
南区市場1丁目1

「岡山市中央批發市場」有不少售
賣水果的攤檔，想買到又便宜又
好吃的水果可以來這裡喔！

DAY 3
09：00	 出發去香川縣

11：00	 金刀比羅宮

12：30	 中野烏冬學校

14：30	 四國村

16：00	 屋島Skyway（屋島寺）

18：00   「かど弦」吃名物「骨付雞」

DAY 4
08：00	 栗林公園（「花園亭」吃早餐）

香
川
縣

12：00	 出發去岡山縣（中途短暫停留與島停車區，途經瀨戶大橋）

14：00	 岡山城＋吃「城堡芭菲」

15：00	 岡山後樂園

16：30	 喜怒哀樂 手握壽司體驗

Day 5
09：00	 吉備津神社

11：00   「うどん虎」吃「千屋牛」

12：00	 岡山市中央批發市場買水果、手信

岡
山
縣

12 四國村

四国村 ●地址 〒761-0112 
香川県高松市屋島中町91

金刀比羅宮 ●地址 〒766-8501
香川県仲多度郡琴平町892-1

11 金刀比羅宮

日本酒肉バル
市場レストラン うどん虎
● 地址〒702-8052 岡山県
岡山市南区市場1-1A18

位於「岡山市中央批發市場」裡的
「うどん虎」是其中一間可以

品嚐到稀有和牛「千屋牛」
的餐廳。

20「うどん虎」吃千屋牛

說到和牛，很多人都會想起神戶
牛、松阪牛，但原來擁有日本最古
老的優質和牛血統的其實是「千屋
牛」。千屋牛是稀有的岡山黑毛牛
品種，別的地方不容易吃得到喔！

由香川縣去岡山縣途中會經過與
島停車區（与島パーキングエリア）
，那裡有餐廳和手信店，我們可
以稍作休息。那裡也是觀賞瀨戶
大橋的熱門地點！

關於千屋牛

広島平和記念公園 ●地址 〒730-0811
広島県広島市中区中島町1

原爆ドーム ●地址 〒730-0051
広島県広島市中区大手町1-10

城堡芭菲

かど弦 ●地址 〒760-0041
香川県高松市百間町9-1

14「かど弦」
          吃名物「骨付雞」

骨付雞即是指連骨雞腿，主要有
兩種，一種是肉質嫩滑的「ひな
どり」（雛雞），另一種則是較有嚼
勁適合用來佐酒的「おやどり」（老
雞），兩者口感各有不同。

「おやどり」
（老雞）▼

「ひなどり」
（雛雞）▲

栗林公園 ●地址 〒760-0073 香川県高松市栗林町1丁目20番16号

栗林公園是日本國家特別名勝，同時亦在「米芝蓮・綠
色指南・日本」裡「具有旅遊價值的景點」一項中被評為
三星，絕對是高松必去景點之一！如果想更好好享受這裡的園林景
色，可以選擇到園內的「花園亭」吃早粥（需要事先預約）。

15 栗林公園

▲除了一般白粥外，
還有平常少見的茶粥!

建築物參考了飛鳥時代的建築風
格，亦設有5間包廂休息室，每
一間都用了不同的愛媛縣傳統工
藝來展現出道後溫泉傳說及故事。

道後温泉別館 飛鳥乃湯泉
●地址 〒790-0842 愛媛県
松山市道後湯之町19番22

9 道後温泉別館
      「飛鳥乃湯泉」

廣島燒豆知識
廣島燒的日語是「お好み焼」，
做法是先在鐵板上倒入薄薄一
層粉漿，然後放入配料，最後
再加上炒麵和煎蛋。

「にきたつ庵」是「水口酒造」的直營
餐廳，提供傳統會席料理，而旁邊
亦有直營店「にきたつ蔵部」，裡面
售賣不少自家出品的日本酒。

8酒廠直營「にきたつ庵」  
        「にきたつ蔵部」

にきたつ庵 ●地址
〒790-0848 愛媛県松山市道後喜多町3-18
にきたつ蔵部 ●地址
〒790-0848 愛媛県松山市道後喜多町3-23

屋島寺 ●地址 〒761-0111
香川県高松市屋島東町1808

13 屋島Skyway:
          「屋島寺」

DAY 2
08：00	 出發去愛媛縣（途經瀨戶內島波海道）

11：30    砥部燒陶藝館

13：00   「かどや」吃名物「鯛魚飯」

14：30    道後商店街

16：00   「にきたつ蔵部」＋「にきたつ庵」

18：00	 飛鳥乃湯泉

21：00	 道後溫泉 光雕投影
＼ 瀨戶內島波海道 ／

10 道後温泉本館

※「うどん虎」关闭

※「うどん虎」关闭

京兼 弘季
ハイライト表示




