
【日本一のふるさと村】 1泊2食 16,000円～
農家民宿に泊まり、有機農法の自家米と湧水で釜戸でご飯を炊いたり、すき焼き
に使う野菜やシイタケを収穫し、特産品の松阪牛ですき焼きづくり！
贅沢！・・・だけど、とってもカジュアルな食旅！
人と美味しい郷土食を、人と美しい自然をつなぐ「美し旅」。

「松阪牛のすき焼きプラン」



生きたアユで1年の豊漁を占う神事が1000年以上もの間続いて

【木木屋】 1泊2食 11,000円～
木木屋の前を流れる清流藤川で捕れるアユやモクズガニ、天然ウナギなどを始
め、釣り堀で捕った魚を囲炉裏で食べる「川の幸満喫プラン」。
その他にも、野菜やキノコの収穫、釜戸炊きご飯づくりなど、田舎の暮らしが体験
できます。

「川の幸満喫プラン」



生きたアユで1年の豊漁を占う神事が1000年以上もの間続いて

【民泊いづほ】 1泊2食 11,000円～
囲炉裏と五右衛門風呂がある民泊いづほ。大きな窓越しに見える里山の田園風
景を眺めながら、ゆっくりとした田園ツーリズムをお楽しみください。
また、囲炉裏では、鮎や干物、野菜、キノコなど、地元の旬の食材を使った素朴
な料理と釜戸炊きご飯づくりなどをご堪能いただけます。

囲炉裏料理・五右衛門風呂

「田園ツーリズム」
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