
さぁ、豊かさの最前線へ

時間を贅沢に。豊かな旅を叶えます。
1つの拠点（BASE）に滞在することで、ゆったりと流れる贅沢な時間をお過ごしいただけます。見るも良し！
食べるも良し！天候や気分に合わせて、豊かな旅を叶えます。

豊かな東北を思う存分味わえます。
1泊や日帰り旅行では味わうことのできない、まだ知らない東北の豊かな自然・文化・アクティビティなどを
満喫できます。東北が、あなたの「第２のふるさと」になるかもしれません。

Base!TOHOKU
ならではの楽しみ

温泉に入ってリラックス

温泉巡りをして、さまざ
まな温泉を楽しむことも
できます。

時間をかけて自然を満喫

絶景やアクティビティな
ど大自然を思う存分体
験できます。

地元の名店で名物料理を堪能

地元グルメの数々を心ゆ
くまでご堪能いただけま
す。

歴史・文化をより深く知る

地域の歴史・文化を時間
をかけて深く知ることが
できます。

朝はゆっくり

荷造りやチェックアウト
を気にせず優雅に過ごせ
ます。

数えきれないほどの観光資源・魅力に溢れ、2,3日では満喫することができない地、東北。
ロングステイに必要となる宿泊施設を“拠点（BASE）”に、
エリア周辺のアクティブな体験を促すだけでなく、 

訪れる人それぞれの求める“豊かさ”を叶える場所であることを伝える
「豊かさの最前線」という表現を用いました。

そして、このブランドコンセプトは、東北の観光事業者の指針として、
 まだ東北を訪れたことがない人、訪れたことがある人、
誰にとっても心の拠り所となる東北を約束します。

連泊で
ゆったり
温泉も満喫

Base!TOHOKU専用プランを各社にて販売
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15 岩室温泉

岩室温泉の中心にあるミ
シュラン1ツ星・懐石料理
の秀石菴は、目白の名店
「和幸」で修業した兄弟
が営む日本料理店です。
新潟の食材を中心とした
滋味深い料理を楽しむ
ことができます。（通年）

懐
石
料
理 

秀
石
菴

https://base.tohokukanko.jp/

ベース東北

▼詳しくはこちらから

旅行の計画、旅行中のスキマ時間を埋める情報満載

●  Base!TOHOKUおすすめのモデルコースを紹介
●  気になる施設を選択するだけで自動的にルートを作成

観光モデルコース

●  旅ナカで周辺の観光スポット情報を入手できる
●  写真付きのピンなので、見て選べる
●  GoogleMapとの連動で目的地までナビゲーション

観光スポット情報

15地域の
オススメコンテンツ

1 浅虫温泉 2 十和田・奥入瀬渓流温泉

9 田沢湖・乳頭・水沢温泉 10 天童温泉

3 八幡平温泉郷 4 つなぎ温泉

5 花巻温泉郷 6 松島 8 男鹿温泉7 秋保・作並温泉

13 東山・芦ノ牧温泉

11 蔵王温泉 12 土湯・高湯・飯坂温泉

陸奥湾に訪れる野生のカ
マイルカの群れを間近で
見られる「イルカウォッチ
ングコース」では、イルカ
のジャンプや100頭以上
の大群を高確率で見るこ
とができます。
（５月上旬～６月下旬頃）

2020年7月に開館。
地域の木材、地域の人材
で支えられているこの花
巻おもちゃ美術館で、お
もちゃや遊びを通した多
世代交流を楽しんでい
ただけます。（通年）

「コケさんぽ」では、奥入
瀬の特色である「日本の
貴重なコケの森」に選定
されたコケを通して、森
のなりたち（自然史）やし
くみ（生態系）を学び、自
然の魅力を楽しむこと
ができます。
（4月中旬～11月上旬）

時速30kmで走行する
電動キックボードに乗
り、田沢湖の美しい景色
を楽みながら、途中で飲
食を楽しんだり、撮影ス
ポットを見つけたり、
キックボードならではの
楽しみ方ができます。
（4月～11月）

川霧の中に浮かぶ橋梁
や雪景色の橋梁など、季
節によって違う山岳部の
風景と橋梁のコラボレー
ションが楽しめる人気の
フォトスポット。雄大な
只見川とJR只見線が織
りなす絶景を楽しむこと
ができます。（通年）

山寺・立石寺のルーツと
言われている、峯の浦を
地元ガイド付きでハイキ
ングするアドベンチャー
ツアーです。幻想的な風
景の垂水遺跡や里山の
景色、岩場での瞑想など
見どころ満載です。
（5月～11月）

2020年10月にオープン
した松島の新たなランド
マーク。松島の景色はも
ちろん、家族で体験が楽
しめる工房コーナーや水
遊び、BBQなど、手ぶら
で楽しむ憩いの場として
もおすすめです。（通年）

仙台中心部より車で約
30分。12種・約7000
本のブドウ畑に囲まれた
ガラス張りの店舗では、
地元産の食材を楽しみな
がらワインを飲める他、
お土産品購入や作業の見
学も可能です。（通年）

蔵王連峰の特殊な気象
条件によって独特な形
状で大きく成長した樹
氷群は別名「スノーモン
スター」とも呼ばれてお
り、その姿は、まるで自然
が造り出した芸術作品の
ようです。（1月～2月頃）

四季折々の自然が豊か
な女沼で、サップ・カヤッ
ク体験やボート遊覧を
楽しむことができます。
沼の中央から見る360°
パノラマは絶景の一言。
遠浅で波もないので初
心者でも安心です。
（4月下旬～11月上旬）

男鹿半島の景色や自然
を体感できるレンタサイ
クルサービスです。海岸
線を走りながら景色や自
然を肌で体感したい方、
電車で男鹿観光にお越
しの際の移動手段として
ぜひご活用ください。
（4月～10月）

ニセコや白馬ではない、
パウダースノーのラスト
フロンティア”八幡平”。
北海道以上のパウダース
ノー”Hachipow”を存分
に味わい、地元の温泉や
郷土料理を楽しめます。
（12月下旬～５月上旬）
※パウダーシーズンは3月末まで

本州でも有数の寒さを
誇る岩洞湖にて、安心し
てワカサギ釣りを楽しむ
ことが出来ます。冬は氷
の状態（厚さ15cm以
上）も良く、11月～5月
頃までドーム船でワカサ
ギ釣りを楽しめます。
（11月～5月頃）
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14 月岡温泉
全国で最も酒蔵の数が
多い新潟県の全酒蔵か
ら厳選したお酒が楽し
める施設です。600円
（税込）で好きな銘柄を3
つ選んで試飲できる「飲
み比べ」がおすすめ。購入
も可能です。（通年）
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