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旅行移動中にできる簡単ストレッチ
コンディショニングトレーナー「伊藤渚」コーチ直伝！

バス・飛行機・列車など、旅行の移動中にできる簡単ストレッチを一緒にやりましょう。
旅行やマラソン大会も移動が多いので、疲労回復や肩こりに効くストレッチなどを覚えましょう♪
登壇者：コンディショニングトレーナー／伊藤渚　　クラブツーリズム／高野良樹

10：20

25
11：05

テレビ東京・ナナナとじゃんけん大会
勝者にプレゼント！

テレビ東京の人気キャラクター、ナナナと一緒にじゃんけんしよう！
ナナナに勝つと素敵なプレゼントがもらえるよ♪
登壇者：ナナナ

テレビ東京・ナナナとじゃんけん大会
勝者にプレゼント！

テレビ東京の人気キャラクター、ナナナと一緒にじゃんけんしよう！
ナナナに勝つと素敵なプレゼントがもらえるよ♪
登壇者：ナナナ

11：15

11：35

ニッポン旅列島北陸キャンペーン
石川・福井・富山の魅力を紹介！各県のマスコットキャラクターも登場！

北陸３県（石川県、福井県、富山県）の魅力を、各県のマスコットキャラクターとともにご紹介！
さらに、じゃんけん大会で、勝者には各県のご当地土産を差し上げます！
登壇者：ひゃくまんさん、きときと君、ラプトくん、各県のご紹介担当者

11：50

12：40

あなたの知らない社会科見学ツアー
テレビ東京「ハーフタイムツアーズ」presents

テレビ東京で放送中の旅情報番組「ハーフタイムツアーズ」。
ゲストは番組の中でも「大人の社会科見学ツアー」に潜入したトンネルマニア芸人の岩井ジョニ男さん。
この秋冬に推したいツアーをクラブツーリズム「大人の社会科見学」マニアである谷勝聡と共にマニア
談義を繰り広げます。番組オリジナルグッズが当たるミニクイズコーナーもご用意！
登壇者：クラブツーリズム／谷勝聡　　ゲスト：お笑い芸人／岩井ジョニ男（イワイガワ）

12：55

13：45

14：00

14：20

生中継で伝えるシンガポールの今！
海外ダイナミックパッケージ

話題のスポットが続々とオープンしている人気観光都市シンガポール。
シンガポールの今を生中継でお届けします！シンガポールのお土産プレゼントをご用意しています！
登壇者：近畿日本ツーリスト／太田綾香

14：50

15：30

「海外旅行の今」＆クイズ大会
クラブツーリズム×地球の歩き方共同企画ツアーご紹介

約2年半ぶりに海外旅行が再開しました！海外旅行のスペシャリストが海外の今をお届け。
「地球の歩き方」ガイドブックや素敵なプレゼントが当たるクイズ大会も実施します！
登壇者：クラブツーリズム／久松亜美、大熊恵美

15：45

16：15

日


